
JÉGKORONGOZZ	SZOMBATHELYEN!

LEGYÉL 
TE IS 

PINGVIN!



MI	IS	A	
JÉGKORONG?

A	 jégkorong	 az	 egyik	 legdinamikusabb,	
legösszetettebb	és	legőszintébb	sport.	

Itt	 nincs	 színészkedés,	 nincs	 alibi	 elvágódás,	
félmegoldás	és	sétálgatás.	

Itt	 nincs	 üresjárat,	 csak	 teljes	 gőzerő	 van.	
Sebesség,	 precíz	 megoldások,	 csapatmunka	 és	
közösség.	

Egy	sport,	aminek	olyan	szurkolótábora	van,	ami	
a	 világ	 másik	 végére	 is	 elutazik,	 hogy	 élőben	
buzdíthassa	 a	 csapatát,	 és	 egy	 elvesztett	
mérkőzés	után	is	állva	énekli	a	magyar	himnuszt.



A	JÉGKORONG	TÖRTÉNETE
ELŐDSPORTOK

SHINTI BANDY

A JÉGKORONG ELŐDJÉNEK SOK ÜTŐVEL JÁTSZOTT SPORTOT 
EMLÍTENEK, EZEK KÖZÜL A KÉT LEGISMERTEBB A 18. SZÁZADBAN MÁR 

ISMERT SHINTI ÉS A BANDY



A	JÉGKORONG	TÖRTÉNETE
KEZDETEK

1800-as évek

Korong

Katonák kezdtek el egy fadarabot ütögetni söprűvel, majd 1850-től 
megjelent a korong és Montreálban két egyetemista kidolgozta az alapvető 

szabályokat.



A	JÉGKORONG	
NEMZETKÖZI	
FEJLŐDÉSE

1892		-		Az	Észak-Amerikai	Profi	Jégkorongliga	
megalakulása

1917.	november	22.	óta	(NHL)

KANADA ÉS EGYESÜLT ÁLLAMOK

1881	-	A	sportág	történetének	első	két	csapata	–	a	McGill	Főiskola	és	a	Victoria	
együttese	–	Montreal
Kezdetben	kilenc,	majd	hét	játékosból	állt	egy	csapat,	s	a	mérkőzések	két	órán	át	
tartottak.	 1891-	Kanadai	Amatőr	Szövetség	kiírta	az	első	nemzeti	

bajnokságot,	
1897	-	az	első	válogatott	meccs	Kanada	és	az	Egyesült	
Államok	között



A	JÉGKORONG	
NEMZETKÖZI	
FEJLŐDÉSE

A	sorozat	győztese	máig	ezt	a	serleget,	a	Stanley	Kupát	
emeli	a	magasba	a	NHL-döntőt	követően.	

KANADA ÉS EGYESÜLT ÁLLAMOK

1893	-	Az	liga	első	győztesének	Lord	Stanley,	az	angol	királyság	kanadai	kormányzója	
ajánlott	fel	trófeát.

Az	Egyesült	Államok	klubjai	az	1920-as	évektől	kapcsolódtak	be	a	
küzdelmekbe,	s	a	lebonyolítás	–	többszöri	átszervezést	követően	–	
1970	táján	állandósult.



A	JÉGKORONG	
NEMZETKÖZI	
FEJLŐDÉSE

1908.	Párizsban	európai	nemzetek	megalakítják	a	Nemzetközi	Jégkorong	Szövetséget	
(IIHF)	Az	eltérő	versenyrendszer	miatt	Kanada	és	az	Egyesült	Államok	csak	tizenkét	
esztendővel	később,	1920-ban	lépett	be	a	szervezetbe.	

OLIMPIA, VB, EB

1910	-	első	Európa-bajnokság
1920	–	első	Olimpia
1924	-	első	hivatalos	világbajnokság	a	téli	
olimpiával	együtt
1998	első	női	csapatok	bemutatkoztak	az	
olimpián
A	vb-ket	az	1950-es	évektől	három,	1990-től	
pedig	már	négy,	játékerő	szerinti	kategóriában	
rendezik.	
Az	NHL	legjobbjai	1998-ig	nem	vehettek	részt	a	
világbajnokságokon.	



A	JÉGKORONG	
MAGYARORSZÁGI	

TÖRTÉNETE

1906 – első Magyarországi jégkorong mérkőzés

1937. 01.15. – első Magyar bajnokság, első 

mérkőzése

1961 – Kisstadion építése, 8 csapatos bajnokság

1981 – első vidéki bajnok (Székesfehérvár

1988 – Megalakul a Magyar Jégkorong Szövetség

BUDAPESTI KORCSOLYÁZÓ EGYLET AZ ÚTTÖRŐ



A	MAGYAR	JÉGKORONG	
NEMZETKÖZI
SZEREPLÉSEI	

1927 – Európa Bajnokság Bécs, 

első válogatott szereplés

1928 – első Olimpiai szereplés 

Svájc, St.Moritz (1936 

Németország, Garmisch-

partenkirchen, 1964 Ausztria, 

Insbruck)

1983 – feljutás a B csoportba

2008 – feljutás az A csoportba

2015 – feljutás az A csoportba

2016 – első győzelem az A 

csoportos VB-n



UTÁNPÓTLÁS	
KOROSZTÁLYOK

MAGYARORSZÁGON

§U8

§U10

§U12

§U12 3X3

§U14

§U14 3X3

§U16

§U16 3X3

§U18

§U18 3X3

§U20



UTÁNPÓTLÁS	
KOROSZTÁLYOK	

VERSENYEZTETÉSE
MAGYARORSZÁGON

§ U8 (torna rendszer, kis kapu, kék korong)

§ U10 (torna rendszer, nagy kapu, fekete 

korong, nincs eredmény)

§ U12 (mérkőzés 3x15 perc, nincs eredmény)

§ U14 (mérkőzés, 3x20 perc, van eredmény)

§ U16(mérkőzés, 3x20 perc, van eredmény)

§ U18(mérkőzés, 3x20 perc, van eredmény)

§ U20(mérkőzés, 3x20 perc, van eredmény)



JÁTÉKOS	
FELSZERELÉS



KAPUS	
FELSZERELÉS



JÁTÉKSZABÁLYOK

• KÉT CSAPAT
• 20+2 JÁTÉKOS
• 3X20 PERC TISZTA JÁTÉKIDŐ
• 4 JÁTÉKVEZETŐ

5+1 JÁTÉKOS A JÉGEN
KORLÁTLAN CSERE LEHETŐSÉG
KIÁLLÍTÁS (2,5,10,20 PERC, 
VÉGLEGES)



JÁTÉKSZABÁLYOK

• BÜNTETŐ

• BEDOBÁS



A	LEGJOBB	KÜLFÖLDI	
BAJNOKSÁGOK

A	legerősebb	bajnokság	az	NHL

Európában	és	Ázsiában	a	KHL	



A	LEGJOBB	KÜLFÖLDI	
CSAPATOK

• Az	NHL	rekordbajnoka	a	Montreal	Canadiens	27	Stanley	Kupa	
győzelemmel

• A	legtöbb	olimpiai	bajnokságot	Kanada	nyerte	(13)

• A	legtöbb	világbajnokságot	Oroszország	és	Szovjetunió	nyerte	
(27)



A	LEGJOBB	KÜLFÖLDI	
JÉGKORONGOZÓK

Az	NHL-ben	minden	idők	legponterősebb	játékosa	
Wayne	Gretzky

A	jelenleg	is	aktív	NHL-es	játékosok	közül	a	legtöbb	
pontot	Alex	Ovechkin	jegyzi



SZOMBATHELYI	
PINGVINEK	JÉGKORONG	
KLUB

§ Egyesületünk 1991-ben alakult, és azóta folyamatosan részt vesz a Magyar Jégkorong 
Szövetség bajnokságaiban. 

§ Kezdetben csak felnőtt amatőr csapat működött, majd az utánpótlás nevelés is elkezdődött.

§ Jelenleg hat utánpótlás korosztályt és egy felnőtt csapatot versenyeztetünk. Nemsokára 
elkészül a fedett jégcsarnokunk is, ami hatalmas lendületet adhat majd a Vas megyei jégkorong 
fejlődésének.

§ Ha nincs jég, akkor kerekeken gördülünk és az Ausztriai Inline-skaterhockey bajnokságban 
versenyzünk, így télen nyáron immár több mint 100-an ütőt foghatunk és kergethetjük a 
korongot vagy a labdát.



LEGYÉL	TE	IS	
PINGVIN!

A SZOMBATHELYI PINGVINEK SZERETETTEL

VÁR MINDEN GYERMEKET, AKI KEDVET ÉREZ 

EHHEZ A NAGYSZERŰ CSAPATSPORTHOZ.

HA KIPRÓBÁLNÁD MAGAD, SZÍVESEN

CSÚSZNÁL VELÜNK A JÉGEN ÉS KERGETNÉD A 

KORONGOT, KERESS MINKET AZ ALÁBBI 

ELÉRHETŐSÉGEKEN!

WWW.PINGVINEKHOKI.HU

VARGYAS KRISZTINA tel: +36-20-4472213
PETROVICS ALEX        tel: +36-30-7415534
                      info@pingvinekhoki.hu

http://WWW.PINGVINEKHOKI.HU

