"Merre Tovabb? — Palyavalasztasi Onértékel6 Didkoknak"

A kérdéiv segit kozelebb keriilni oSnmagadhoz. Valaszolj 6szintén a kovetkezd kérdésekre,
hogy jobban megértsd, milyen iranyba érdemes elindulnod a palyavalasztas soran!

Melyik tevékenységben érzed magad a legjobban?

Kreativ alkotés (rajzolés, irds, tervezés)
Problémamegoldas és elemzés
Emberekkel valo6 kommunikacid és segités
Fizikai aktivitas vagy technikai feladatok
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2. Hogyan szeretsz tanulni?

A. Gyakorlatban, tapasztalatok Gtjan

B. Elméleti anyagokbol, konyvekbdl

C. Csoportos munkaban, masokkal egyiitt
D. Egyediil, sajat tempoban

3. Mi motival leginkabb egy munkaban?

Az alkotas 6rome és kreativitas

A kihivasok €s problémak megoldasa
Masok segitése és tamogatasa

A fizikai aktivitas vagy technikai feladatok
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4. Milyen tipusu kornyezetben érzed magad a legjobban?

Nyugodt, csendes kornyezetben
Dinamikus, valtozatos kornyezetben
Emberekkel teli, tarsas kornyezetben
Praktikus, technikai kdrnyezetben
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5. Melyik tantargyat élvezed leginkabb az iskolaban?

A. Mivészetek (rajz, irodalom, zene)

B. Matematika vagy természettudomanyok

C. Térsadalomtudoményok (toérténelem, nyelvek)
D. Testnevelés vagy technika

6. Hogyan képzeled el a jovébeli munkadat?

Szabad alkotoi tevékenység
Problémak megoldasa és elemzés
Emberekkel vald kapcsolattartas
Fizikai vagy technikai feladatok
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7. Mi a legfontosabb szamodra egy karrierben?



Onkifejezés és kreativitas
Intellektualis kihivasok

Masok segitése €s timogatasa
Gyakorlatias, kézzelfoghat6 munka
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8. Milyen tipusu feladatokat szeretsz leginkabb?

Kreativ és szabad feladatokat
Logikai és elemz6 feladatokat
Kommunikacids és tarsas feladatokat
Fizikai vagy technikai feladatokat
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9. Hogyan szeretsz dolgozni?

Egyediil, sajat tempoban

Csapatban, masokkal egyiitt
Vezetdként, irdnyitva a folyamatokat
Gyakorlatiasan, kézzel foghaté6 mdodon
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10. Mi az, amit a legjobban értékelsz egy munkaban?

Az alkotas szabadsagat

Az intellektualis kihivasokat

Az emberekkel valo kapcsolattartast
A gyakorlati eredményeket
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11. Milyen tipust problémak megoldasaban vagy a legjobb?

Kreativ problémak (6tletelés, tervezeés)

Logikai problémak (szamitasok, elemzés)
Emberi problémak (kommunikacid, timogatas)
Technikai problémak (javitas, szerelés)
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12. Milyen tipusu munkat tartasz izgalmasnak?

Miivészi vagy kreativ munkat
Tudomanyos vagy elemzé munkat
Tarsas vagy segité munkat

Fizikai vagy technikai munkat
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13. Milyen készségeket érzel magadban erdsnek?

Kreativitas €és onkifejezés

Logikus gondolkodas és elemzés
Kommunikacio6 és empatia

Gyakorlatias megkozelités és technikai tudas
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14. Hogyan képzeled el a munkanapjaidat?

A. Szabad, kotetlen tevékenységek



B. Strukturalt, kihivasokkal teli feladatok
C. Emberekkel valo kapcsolattartas
D. Gyakorlatias, kézzelfoghaté munka

15. Mi az, amit a legjobban élvezel szabadidédben?

Kreativ tevékenységek (rajzolas, iras, alkotés)
Logikai jatékok vagy problémamegoldas

Tarsas tevékenységek (baratokkal lenni, segiteni)
Fizikai vagy technikai tevékenységek
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Minden vélaszbol kovetkeztetni lehet a f6 érdeklédési irdnyra. Szamold meg, melyik tipusbol
(A-D) valasztott a legtobbet!

Tipusok:

e A vilaszok (kreativ): miivészetek, onkifejezés, szabad alkotas

o B vialaszok (elemzd): logikai gondolkodas, tudoményok, struktura
e Cvalaszok (kommunikativ): emberek segitése, tarsas interakciok
o D valaszok (gyakorlati): technikai, fizikai, kézzelfoghato feladatok

00 Ertékelés és ajanlas:

Ha az "A" valaszokbdl van a legtobb: Lehetséges irany: miivészeti palya, design, média,
iras, tanari munka human teriileten.

Ajanlas: Fedezd fel kreativ képességeid mélyebben, és vegyél részt mithelyeken vagy
alkotomiihelyeken!

Ha a "B" valaszok dominalnak: Lehetséges irany: mérnoki, informatikai, gazdasagi vagy
kutatoi palyak.

Ajanlas: Keress logikai, tudomanyos versenyeket, vagy probalj ki STEM-taborokat,
projektmunkakat!

Ha a "C" valaszok a leggyakoribbak: Lehetséges irany: pszicholdgia, pedagogia, szocialis
munka, egészségiigy, HR.

Ajanlas: Vegyél részt k6zosségi programokban, mentoralasban, hogy megtapasztald, hogyan
tudsz hatni masokra!

Ha a "D" valaszok talsilyban vannak: Lehetséges irdny: miiszaki szakmak, sport,
logisztika, épitészet, mezOgazdasag.

Ajanlas: Keresd a kézzelfoghato élményeket, szakképzéseket vagy technikai foglalkozasokat,
hogy raérezhess a gyakorlatra!

A tudatos dontéshez érdemes egy szakember véleményét is kikérni. Palyavalasztasi
tanacsadoként segithetek abban, hogy jobban megértsd az erdsségeidet, tisztabban lasd a
lehetdségeket, és olyan utat valassz, ami nemcsak ,,megfeleld”, hanem valdban a tiéd.

Ne feledd: nem baj, ha még nem tudod a vélaszt — az a legfontosabb, hogy keresed. Es ebben
nem vagy egyediil.



